
 

10月のご案内 
 October love letter 

◆第 7回登録団体会議（代表の方以外でも参加できます！） 

  10月 16日（月）18：30～おおむね 1時間の予定 

くわなメディアライヴ 2階 講習室 

「令和 5年度後半の事業に向けて」 

☆テーマ別交流会☆ 

「ブレストアウェアネス教室」市民カフェ スピンオフ企画 

 乳がんの早期発見方法や治療について教わります。 

10月 18日（水）10：00～11：30予定  

くわなメディアライヴ 2階 保健栄養指導室  

講師：アイリーライフ I’rie life 代表：伊藤恵美さん 

  申込みが必要になります。（定員 20名）男性でも参加できます。 

※ピンクリボンステッカー進呈 

【お問合せ・申込み先】 

桑名市市民活動センター  TEL:24-1184 

E-mail ：kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp 

 

 

   

くわにゃん 

☆11月のお知らせ☆ 「くわプロとはなそう in市民活動センター」  

自分たちの子どもを守ろう！ 

「子どもたちの虐待や性被害を無くす」をテーマに皆さんと 

話しあう交流の場です。 

11月 7日（火）10：00～11：30予定  

くわなメディアライヴ 2階 保健栄養指導室  

ゲスト：CAPセンター・JAPAN 志治優美さん 

申込みが必要になります。（定員 20名）※ミニパープルリボン進呈 

市民活動は理念と行動が一致する！ 


